	Názov predmetu
	Fyzika

	Vzdelávacia oblasť
	Človek a príroda


I. Charakteristika predmetu

Základnou charakteristikou predmetu je hľadanie zákonitých súvislostí medzi pozorovanými vlastnosťami prírodných objektov a javov, ktoré nás obklopujú v každodennom živote.

 Porozumenie podstate javov a procesov si vyžaduje interdisciplinárny prístup, a preto aj úzku spoluprácu s chémiou, biológiou, geografiou a matematikou. Okrem rozvíjania pozitívneho vzťahu k prírodným vedám sú prírodovedné poznatky interpretované aj ako neoddeliteľná a nezastupiteľná súčasť kultúry ľudstva. V procese vzdelávania sa má žiakom sprostredkovať poznanie, že neexistujú bariéry medzi jednotlivými úrovňami organizácie prírody a odhaľovanie jej zákonitostí je možné len prostredníctvom koordinovanej spolupráce všetkých prírodovedných odborov s využitím prostriedkov IKT. 

Formy aktívneho poznávania a systematického bádania vo fyzike sú si v metódach a prostriedkoch výskumnej činnosti príbuzné s ostatnými prírodovednými disciplínami. Žiaci preto budú mať čo najviac príležitostí na aktivitách osvojovať si vybrané (najčastejšie experimentálne) formy skúmania fyzikálnych javov. Každý žiak dostane také základy, ktoré z neho spravia prírodovedne gramotného jedinca tak, aby vedel robiť prírodovedné úsudky a vedel použiť získané vedomosti na efektívne riešenie problémov. 

Pri výučbe je najväčšia pozornosť venovaná samostatnej práci žiakov – aktivitám, ktoré sú zamerané na činnosti vedúce ku konštrukcii nových poznatkov. Dôraz sa kladie aj na také formy práce, akými sú diskusia, brainstorming, vytváranie logických schém a pojmových máp a práca s informáciami.

Okrem objavovania a osvojovania si nových poznatkov a rozvíjania kompetencií fyzikálne vzdelávanie poskytne žiakovi možnosť získania informácií o tom, ako súvisí rozvoj prírodných vied s rozvojom techniky, technológií a so spôsobom života spoločnosti.

Výučba fyziky v rámci prírodovedného vzdelávania má u žiakov prehĺbiť aj hodnotové a morálne aspekty výchovy, ku ktorým patria predovšetkým objektivita a pravdivosť poznania. To bude možné dosiahnuť slobodnou komunikáciou a nezávislou kontrolou spôsobu získavania dát alebo overovania hypotéz.

Žiak prostredníctvom fyzikálneho vzdelávania získa vedomosti na pochopenie vedeckých ideí a postupov potrebných pre osobné rozhodnutia, na účasť v občianskych a kultúrnych záležitostiach. Získa schopnosť zmysluplne sa stavať k lokálnym a globálnym záležitostiam, ako zdravie, životné prostredie, nová technika, odpady a podobne. Žiak by mal byť schopný pochopiť kultúrne, spoločenské a historické vplyvy na rozvoj vedy, uvažovať nad medzinárodnou povahou vedy a vzťahoch s technikou. 

II. Rozvíjajúce ciele predmetu

Intelektuálna oblasť

· vedieť vysvetliť na primeranej úrovni prírodné javy v bezprostrednom okolí a vedieť navrhnúť metódy testovania hodnovernosti vysvetlení,

· rozvíjať schopnosti myslieť koncepčne, kreatívne, kriticky a analyticky,

· vedieť aplikovať logické postupy a kreativitu v skúmaní javov v bezprostrednom okolí,

· vedieť získavať, triediť, analyzovať a vyhodnocovať informácie z rozličných vedeckých a technologických informačných zdrojov,

· využívať informácie na riešenie problémov, efektívne rozhodnutia a pri rozličných činnostiach,

· vedieť rozlíšiť argumenty od osobných názorov, spoľahlivé od nespoľahlivých informácii,

· vedieť obhájiť vlastné rozhodnutia a postupy logickou argumentáciou založenou na dôkazoch,

· vedieť analyzovať vzájomné vzťahy medzi vedou, technikou a spoločnosťou.

Schopnosti a zručnosti

· porovnávať vlastnosti látok a telies pozorovaním aj pomocou meradiel fyzikálnych veličín,

· nájsť súvislosti medzi fyzikálnymi javmi a aplikovať ich v praxi,

· využívať každú príležitosť na rozvíjanie logického myslenia,

· vedieť pripraviť, uskutočniť aj vyhodnotiť jednoduchý fyzikálny experiment,

· dodržiavať pravidlá bezpečnosti práce počas experimentovania,

· trénovať schopnosť sústredene pracovať a trpezlivo sa dopracovať k výsledku,

· vynakladať na dosiahnutie cieľa maximálne úsilie a zvládať prípadný neúspech,

· zdokonaľovať sa v komunikácii so spolužiakmi, vedieť pracovať v skupinách,

· vedieť správne formulovať aj otázky aj odpovede, ale aj počúvať druhých. Dokázať obhájiť svoj názor a nehanbiť sa priznať vlastnú chybu

· riešiť problémové situácie,

· vedieť nájsť, získať a spracovať informácie z odbornej literatúry a iných zdrojov aj ich kriticky zhodnotiť z hľadiska ich správnosti, presnosti a spoľahlivosti.

Postojová oblasť

· naučiť žiakov pristupovať k riešeniu problémov,

· byť otvoreným k novým objavom, vedeckým a technickým informáciám,

· vzbudiť u žiakov záujem o prírodu, prírodné vedy a svet techniky,

· snažiť sa pochopiť fyzikálne zákony a využívať ich vo svojom živote, lebo človek je súčasťou prírody, v ktorej platia fyzikálne zákony,

· osvojiť si a rozvíjať schopnosť cielene experimentovať, lebo experiment je jednou zo základných metód aktívneho poznávania vo fyzike a rozvíja nielen manuálne zručnosti, ale aj rozumové schopnosti,

· vytvárať pozitívny vzťah žiakov k procesu poznávania a zdokonaľovania svojich schopností.

Sociálna oblasť

· uvedomiť si poslanie prírodných vied ako ľudského atribútu na vysvetlenie reality nášho okolia

· uvedomiť si možnosti, ale aj hranice využitia vedy a techniky v spoločnosti,

· vedieť kriticky posúdiť úžitok a problémy spojené s využitím vedeckých poznatkov a techniky pre rozvoj spoločnosti,

· vedieť sa učiť, komunikovať a spolupracovať v tímoch,

· vedieť sa rozhodovať,

· byť autoregulatívny napr. pri dodržiavaní pracovnej disciplíny, vlastnom samovzdelávaní,

· mať cit pre hranice vlastných kompetencií a svoje miesto spoločnosti.

III. Štruktúra kompetencií rozvíjaných vyučovaním fyziky

	Poznávacia

(kognitívna)
	Komunikačná
	Interpersonálna
	Intrapersonálna

	Používať kognitívne

operácie.


	Tvoriť, prijať a

spracovať

informácie.
	Akceptovať

skupinové

rozhodnutia.
	Regulovať svoje

správanie.

	Formulovať a riešiť

problémy, používať

stratégie riešenia.
	Vyhľadávať

informácie.


	Kooperovať

v skupine.


	Vytvárať si vlastný

hodnotový systém.



	Uplatňovať kritické

myslenie.


	Formulovať svoj

názor a

argumentovať.
	Tolerovať odlišnosti

jednotlivcov a iných.


	

	Nájsť si vlastný štýl

učenia a vedieť sa

učiť v skupine.
	
	Diskutovať a viesť

diskusiu o odbornom

probléme.
	

	Myslieť tvorivo a

uplatniť jeho

výsledky.
	
	
	


IV. Obsah vzdelávania

Ročník: štvrtý v osemročnej forme štúdia 

Hodinová dotácia:  2 hodiny týždenne, 66 hodín ročne

	Ročník
	Prehľad tematických celkov
	Orientačná hodinová dotácia

	Kvarta
	Práca a výkon
	10

	
	Teplo a teplota
	10

	
	Zmeny skupenstva
	7

	
	Elektrický náboj. Elektrický prúd a napätie
	19

	
	Energia pre náš život
	4

	
	Elektrina a magnetizmus
	14

	
	Project
	2


Teoretická časť

	Obsahový štandard
	Konkretizácia obsahu
	Výkonový štandard

	Práca a výkon
	Ako vypočítame prácu
	· vypočíta pomocou vzorca mechanickú prácu
· vypočíta prácu na jednoduchých strojoch

	
	Výkon a účinnosť
	· chápe rozdiel medzi výkonom a príkonom
· vypočíta účinnosť jednoduchého stroja

	
	Polohová a pohybová energia telesa
	· určí, kedy má teleso pohybovú a kedy polohovú energiu
· pozná vzťah na výpočet polohovej energie 

	
	Premeny energie
	· na jednoduchých príkladoch vysvetlí zákon zachovania energie

	Teplo a teplota
	Vnútorná energia telesa a jej zmena
	· uvedie príklady na premenu rôznych druhov energie na vnútornú energiu
· pozná spôsoby zmeny vnútornej energie

	
	Teplo
	· používa vzťah na výpočet tepla pri riešení úloh

	
	Merná tepelná kapacita látky
	· vie riešiť kvalitatívne úlohy z praxe na využitie mernej tepelnej kapacity

	
	Šírenie tepla
	· uvedie príklady z praxe na rôzne spôsoby šírenia tepla

	Zmeny skupenstva
	Skupenstvá látky. Zmena skupenstva
	· pozná vlastnosti 3 skupenstiev látky

	
	Topenie a tuhnutie
	· zadefinuje skupenské teplo topenia a tuhnutia
· rieši kvalitatívne úlohy

	
	Vyparovanie, var. Kondenzácia. Sublimácia
	· popíše jednotlivé skupenské premeny a uvedie príklady z praxe

	Elektrický náboj. Elektrické pole
	Elementárny el. náboj. Elektroskop
	· pozná vlastnosti el. náboja
· pozná princíp fungovania elektroskopu

	
	Vodič a izolant v elektrickom poli
	· vysvetlí niektoré javy pomocou polarizácie a elektrostatickej indukcie

	
	Elektrický prúd
	· zadefinuje el. prúd ako fyzikálnu veličinu aj ako fyzikálny jav
· vie určiť smer prúdu

	
	Elektrické napätie
	· pozná zásady merania el. napätia

	
	Elektrický odpor
	· pozná závislosť el. odporu od prierezu, dĺžky a teploty a materiálu
· rieši jednoduché kvantitatívne úlohy

	
	Ohmov zákon
	· pozná ohmov zákon a vie riešiť jednoduché výpočtové úlohy

	
	Paralelné a sériové radenie odporov
	· pozná význam sériového a paralelného radenia odporov
· rieši výpočtové úlohy na zistenie výsledného odporu rezistorov

	
	Zdroje napätia. Galvanický článok
	· pozná históriu vzniku galvanického článku
· rozlíši mäkký a tvrdý zdroj napätia

· popíše suchý článok

	
	Elektrolýza
	· popíše vedenie el. prúdu v kvapalinách

	
	Elektrická práca a výkon
	· pozná rozdiel medzi príkonom a výkonom el. spotrebiča
· vie uviesť, kde vznikajú straty

· vie na čo slúži elektromer a zadefinuje jednotku kWh

	Elektrina a magnetizmus
	Magnetické účinky el. prúdu. Elektromotor
	· vysvetlí princíp činnosti elektromotora

	
	Elektromagnetická indukcia
	· pokusom demonštruje vznik indukovaného prúdu a napätia

	
	Vznik striedavého prúdu
	· z grafu popíše priebeh striedavého prúdu

	
	Generátor elektrického napätia
	· pozná princíp činnosti generátora striedavého napätia

	
	Transformátor
	· popíše transformátor, pozná fyzikálny princíp jeho činnosti a využitie v praxi

	
	Trojfázový prúd
	· pozná využitie trojfázového prúdu

	
	Rozvodná el. sieť
	· nájde a spracuje informácie o výrobe el. energie a jej doprave do domácností

	
	Návrhy na šetrenie el. energie v domácnosti
	· spracuje projekt návrhu na šetrenie el. energie vo vlastnej domácnosti

· zaujme kladný postoj k opatreniam vedúcim k úsporám energie


Praktická časť:

	Obsah
	Konkretizácia obsahu
	Výkonový štandard

	Práca a výkon
	Laboratórny poriadok
	· pozná zásady správania sa vo fyzikálnom laboratóriu



	
	Meranie účinnosti jednoduchého stroja
	· prakticky zistí účinnosť jednoduchého stroja

· podieľa sa na práci v tíme

	
	Meranie vlastného výkonu
	· prakticky určí svoj vlastný výkon

· zdôvodní postup merania

	
	Riešenie úloh na výpočet práce a výkonu
	· rieši kvalitatívne aj kvantitatívne úlohy na výpočet práce, výkonu a účinnosti

	
	Riešenie úloh na zákon zachovania energie
	· rieši kvalitatívne aj kvantitatívne úlohy na premenu energie

	Teplo a teplota
	Riešenie úloh na zmenu vnútornej energie telesa
	· rieši kvalitatívne aj kvantitatívne úlohy na zmenu vnútornej energie telesa

	
	Kalorimetrické výpočty
	· robí kalorimetrické výpočty

	
	Určenie mernej tepelnej kapacity látky
	· odhadne výslednú teplotu pri odovzdávaní tepla horúcim kovom

· pracuje s tabuľkami MFCHT

· určí mernú tepelnú kapacitu telesa experimentálne

· používa označenie Δt pre rozdiel teplôt

	
	Jednoduché experimenty na šírenie tepla
	· dokáže pomocou experimentov rozdielnu fyzikálnu vlastnosť látok- vodivosť tepla

	
	Tepelné motory
	· vysvetlí princíp činnosti spaľovacích tepelných motorov

· posúdi negatívne vplyvy spaľovacích motorov na životné prostredie a spôsoby ich eliminácie

	
	Stanovenie energetickej hodnoty potravín formou ich spaľovania
	· opíše technologický postup stanovenia energetickej hodnoty potravín spaľovaním

· určí energetickú hodnotu vlašského orechu

	Zmeny skupenstva
	Skúmanie premeny skupenstva
	· zistí ako závisí vyparovanie vody od jej začiatočnej teploty a veľkosti povrchu hladiny

· graficky znázorni časový priebeh teploty pri zohrievaní vody až po var a analyzuje graf

	
	Fyzika v kuchyni
	· vysvetlí princíp činnosti niektorých spotrebičov potrebných v kuchyni

	
	Zisťovanie teploty rosného bodu

Modelovanie dažďa. Kyslé dažde
	· navrhne experiment na zistenie rosného bodu v triede

· opíše kolobeh vody v prírode

· modeluje vznik dažďa

· rozumie vzniku a škodlivosti kyslých dažďov

	Elektrický náboj a elektrické pole
	Jednoduché pokusy z elektrostatiky
	· robí jednoduché pokusy z elektrostatiky a vysvetlí ich

	
	Meranie elektrického prúdu a napätia
	· zapojí el. obvod podľa schémy a správne odmeria el. prúd a napätie

· rešpektuje pravidlá bezpečnosti pri práci s el. spotrebičmi

	
	Reostat a potenciometer- použitie v elektrických obvodoch
	· použije reostat na reguláciu prúdu v obvode

· použije potenciometer ako delič napätia

	
	Meranie el. odporu
	· určí elektrický odpor rezistora meraním prúdu a napätia

· určí elektrický odpor rezistora pomocou ohmmetra



	
	Riešenie úloh na Ohmov zákon
	· rieši kvalitatívne aj kvantitatívne úlohy na využitie Ohmovho zákona

	
	Paralelné a sériové radenie odporov- riešenie úloh
	· rieši kvalitatívne aj kvantitatívne úlohy na paralelné a sériové radenie odporov

	
	 Vytvorte si Galvanický článok
	· vytvorí galvanický článok

· nájde informácie o vzniku zdrojov el.napätia

	
	Elektrická práca a výkon- riešenie úloh


	· rieši kvalitatívne aj kvantitatívne úlohy na výpočet el. práce a výkonu

	Energia pre náš život
	Energia ropy, uhlia, veterná, slnečná
	· získava informácie z rôznych zdrojov

· správne cituje zdroje informácií

	
	Vodné elektrárne
	· získava informácie z rôznych zdrojov

· správne cituje zdroje informácií

	
	Jadrová energia
	· vie popísať ako vzniká jadrová energia pri štiepení a syntéze jadier

	
	Využitie jadrovej energie
	· vie uviesť prínos aj nebezpečenstvo jadrovej energie pre ľudstvo

	Elektrina a magnetizmus
	Jednoduché experimenty z magnetizmu,
	· vie určiť póly elektromagnetu

· pozná výhody elektromagnetu

	
	Overenie indukovaného prúdu v obvode s cievkou
	· zostaví experiment na overenie indukovaného prúdu v obvode s cievkou

· analyzuje výsledky pokusu

	
	Riešenie úloh z elektromagnetizmu
	· rieši kvalitatívne aj kvantitatívne úlohy na využitie elektromagnetizmu

	
	Overenie činnosti transformátora
	· overí činnosť transformátora

· analyzuje výsledky pokusu

	
	Elektrina v dome
	· rešpektuje pravidlá bezpečnosti pri práci s el. spotrebičmi

	Projekt
	Projekt: Vedecká hračka
	· získava informácie pre tvorbu projektov z rôznych zdrojov

· tvorivo využíva poznatky na vypracovanie projektu

· prezentuje a obháji svoju prácu v triede




V. Metódy a formy práce

	Stratégia vyučovania

	Metódy
	Formy práce

	· problémový výklad,

· heuristická metóda,

· project
	· frontálna výučba,

· individuálna práca žiakov,

· skupinová práca žiakov,

· hľadanie a spracovanie informácií-prezentácia




VI. Učebné zdroje

	Odborná literatúra
	Didaktická technika
	Materiálne výučbové prostriedky
	Ďalšie zdroje

	· Fyzika pre 8.ročník ZŠ, 1.diel, 2.dielM.Macháček, SPN Bratislava

· Fyzika pre 8.ročník ZŠ,   študijná časť A,          SPN Bratislava

· Fyzika pre 8.ročník ZŠ,    časť B,           SPN Bratislava

 
	· tabuľa,
· notebook,

· dataprojektor,

· videotechnika,

	· pracovné listy,

· fyzikálne pomôcky


	· internet,

· knižnica,




VII.  Hodnotenie predmetu

Hodnotenie a klasifikácia prebieha na základe Metodického pokynu č. 8/2009-R zo 14.mája 2009 na hodnotenie a klasifikáciu žiakov stredných škôl v znení metodického pokynu č.10/2009-R  z 15.júla 2009 a metodického pokynu č.11/2009-R z 25.augusta 2009

Klasifikácia

K polročnej a koncoročnej klasifikácii sú potrebné minimálne 4 známky (z ústnych alebo písomných odpovedí), pričom väčší dôraz sa kladie na písomné odpovede absolvované po tematických celkoch. Ústnu odpoveď hodnotí učiteľ bezprostredne po odpovedi a svoje hodnotenie zdôvodní. Písomnú odpoveď absolvujú študenti v priebehu, alebo po skončení tematického celku. Učiteľ musí informovať študentov so stupnicou bodovania a poskytnúť študentovi ohodnotenú písomnú odpoveď k nahliadnutiu. Podľa počtu dosiahnutých bodov hodnotí učiteľ písomnú odpoveď stupnicou známok 1-5. O téme a termíne písomnej skúšky sú študenti informovaní s týždenným predstihom, o termíne krátkej písomnej skúšky (päťminútovky) učiteľ nie je povinný informovať vopred, pričom jej témou sú maximálne 3 posledné vyučovacie látky. 

Stupnica hodnotenia písomných odpovedí:          počet bodov      známka 
                                                                           1) 100% - 90%   - výborný   
                                                                           2)   89% - 75%   - chválitebný 
                                                                           3)   74% - 50%   - dobrý 
                                                                           4)   49% - 25%   - dostatočný 
                                                                           5)   24% -   0%   - nedostatočný
Výpočet polročnej a koncoročnej známky sa uskutočňuje na základe váhového priemeru známok: 

	druh odpovede
	váha
	známka z odpovede

	ústna odpoveď
	2
	x

	päťminútovka
	1
	y

	vopred oznámená písomka (v polovici alebo na konci tematického celku)
	2
	z

	test na konci tematického celku
	2
	t

	referát, projekt, prezentácia
	1
	r, p


Vzorec na výpočet váhového priemeru: 
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V prípade výsledných známok 1,5; 2,5; 3,5; 4,5 sa zaokrúhľuje smerom nadol 
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