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Osnovy vypracované podľa školského vzdelávacieho programu pre školský rok 2010/2011 schváleného na pedagogickej porade dňa 30. 8. 2011
	M
	T
	TC
	H
	Učivo
	Vyučovacia metóda
	Pojmy
	Výkonový standard/cieľ
	Pomôcky

	IX.
	1
	Kinematika hmotného bodu
	1
	Rovnomerný priamočiary pohyb
	- problémové vyučovanie


	Dráha, rýchlosť rovnomerného priamočiareho pohybu

Hmotný bod..
	-vie rozhodnúť o aký druh pohybu sa jedná

- používa základné kinematické vzťahy pre jednotlivé druhy pohybov pri riešení problémových aj štrukturovaných úloh

- vie zostrojiť grafy závislosti dráhy, rýchlosti a zrýchlenia od času a využiť ich pri riešení úloh
	Zbierka úloh.

Grafy.

	
	2
	
	2
	Rovnomerný zrýchlený pohyb
	- problémové vyučovanie


	Dráha, rýchlosť a zrýchlenie rovnomerne zrýchleného pohybu.
	vie rozhodnúť o aký druh pohybu sa jedná

- používa základné kinematické vzťahy pre jednotlivé druhy pohybov pri riešení problémových aj štrukturovaných úloh

- vie zostrojiť grafy závislosti dráhy, rýchlosti a zrýchlenia od času a využiť ich pri riešení úloh
	Zbierka úloh.

Grafy

	
	3
	
	3
	Voľný pád
	- problémové vyučovanie


	Voľný pád. Dráha, rýchlosť a zrýchlenie

voľného pádu.
	vie rozhodnúť o aký druh pohybu sa jedná

- používa základné kinematické vzťahy pre jednotlivé druhy pohybov pri riešení problémových aj štrukturovaných úloh

- vie zostrojiť grafy závislosti dráhy, rýchlosti a zrýchlenia od času a využiť ich pri riešení úloh
	Zbierka úloh.



	
	4
	
	4
	Rovnomerný pohyb hmotného bodu po kružnici
	- problémové vyučovanie


	Okamžitá rýchlosť, uhlová rýchlosť.
	vie rozhodnúť o aký druh pohybu sa jedná

- používa základné kinematické vzťahy pre jednotlivé druhy pohybov pri riešení problémových aj štrukturovaných úloh


	Zbierka úloh.



	
	5
	
	5
	Dostredivé zrýchlenie
	- problémové vyučovanie


	Dostredivé zrýchlenie.
	vie rozhodnúť o aký druh pohybu sa jedná

- používa základné kinematické vzťahy pre jednotlivé druhy pohybov pri riešení problémových aj štrukturovaných úloh


	Zbierka úloh.



	
	6
	Dynamika priamočiarych a krivočiarych pohybov hmotného bodu.
	6
	Prvý Newtonov pohybový zákon
	- problémové vyučovanie


	Zotrvačnosť.
	- vie uviesť príklady pohybových a deformačných účinkov síl na teleso 

- používa Newtonove pohybové zákony pri riešení úloh kvantitatívnych aj kvalitatívnych


	Zbierka úloh.



	
	7
	
	7
	Hybnosť. Zákon zachovania hybnosti
	- problémové vyučovanie


	Hybnosť, zákon zachovania hybnosti.
	- využíva zákon zachovania hybnosti na riešenie úloh a problémov vrátane úloh z praxe


	Zbierka úloh.



	
	8
	
	8
	Hybnosť. Zákon zachovania hybnosti
	- problémové vyučovanie


	Hybnosť, zákon zachovania hybnosti.
	- využíva zákon zachovania hybnosti na riešenie úloh a problémov vrátane úloh z praxe


	Zbierka úloh.



	
	9
	
	9
	Druhý Newtonov pohybový zákon.
	- problémové vyučovanie


	Zmena hybnosti.
	- používa Newtonove pohybové zákony pri riešení úloh kvantitatívnych aj kvalitatívnych


	Zbierka úloh.



	X.
	10
	
	10
	Tretí Newtonov pohybový zákon.
	- problémové vyučovanie


	Akcia, reakcia.
	- používa Newtonove pohybové zákony pri riešení úloh kvantitatívnych aj kvalitatívnych


	Zbierka úloh.



	
	11
	
	11
	Úvodné cvičenie zamerané na prácu so softvérom COACH
	výklad
	
	- vie použiť základné funkcie softvéru COACH
	softvér COACH a počítačové vybavenie

	
	12
	
	12
	Úvodné cvičenie zamerané na prácu so softvérom COACH
	výklad
	
	- vie použiť použiť základné funkcie softvéru COACH
	softvér COACH a počítačové vybavenie

	
	13
	
	13
	Rovnomerný priamočiary pohyb a rovnomerne zrýchlený pohyb


	Videomeranie v softvéry COACH  -
	Rovnomerný priamočiary pohyb a rovnomerne zrýchlený pohyb


	-vie rozhodnúť o aký druh pohybu sa jedná

- používa základné kinematické vzťahy pre jednotlivé druhy pohybov

- vie zostrojiť grafy závislosti dráhy, rýchlosti a zrýchlenia od času 
	softvér COACH a počítačové vybavenie

	
	14
	
	14
	Rovnomerný priamočiary pohyb a rovnomerne zrýchlený pohyb
	Videomeranie v softvéry COACH  -
	Rovnomerný priamočiary pohyb a rovnomerne zrýchlený pohyb


	-vie rozhodnúť o aký druh pohybu sa jedná

- používa základné kinematické vzťahy pre jednotlivé druhy pohybov

- vie zostrojiť grafy závislosti dráhy, rýchlosti a zrýchlenia od času
	softvér COACH a počítačové vybavenie

	
	15
	
	15
	Určenie pôsobiacej sily na základe II. Newtonovho zákona
	Videomeranie v softvéry COACH  -
	II. Newtonov pohybový zákon
	-vie zostrojiť graf závislosti sily od času

-vie namerať veľkosť pôsobiacej sily v čase 
	softvér COACH a počítačové vybavenie

	
	16
	
	16
	Určenie pôsobiacej sily na základe II. Newtonovho zákona
	Videomeranie v softvéry COACH  -
	II. Newtonov pohybový zákon
	-vie zostrojiť graf závislosti sily od času

-vie namerať veľkosť pôsobiacej sily v čase
	softvér COACH a počítačové vybavenie

	
	17
	
	17
	Voľný pád a zvislý vrh nahor
	Videomeranie v softvéry COACH  -
	Voľný pád
	-vie z daného videozáznamu vyčítať veľkosť tiažového zrýchlenia
	softvér COACH a počítačové vybavenie

	XI.
	18
	
	18
	Voľný pád a zvislý vrh nahor
	Videomeranie v softvéry COACH  -
	Voľný pád
	-vie z daného videozáznamu vyčítať veľkosť tiažového zrýchlenia
	softvér COACH a počítačové vybavenie

	
	19
	
	19
	Rovnomerne zrýchlený pohyb


	Laboratórne meranie podporované počítačom – softvér COACH
	Rovnomerne zrýchlený pohyb


	-vie meraním overiť rovnomerne zrýchlený pohyb

- vie zostrojiť grafy závislosti dráhy, rýchlosti a zrýchlenia od času
	Softvér COACH, potrebné čidlá, počítačové vybavenie

	
	20
	
	20
	Rovnomerne zrýchlený pohyb


	Laboratórne meranie podporované počítačom – softvér COACH
	Rovnomerne zrýchlený pohyb


	-vie meraním overiť rovnomerne zrýchlený pohyb

- vie zostrojiť grafy závislosti dráhy, rýchlosti a zrýchlenia od času
	Softvér COACH, potrebné čidlá, počítačové vybavenie

	
	21
	Energia hmotných bodov.
	21
	Mechanická práca, výkon a účinnosť.
	- problémové vyučovanie


	Mechanická práca, výkon a účinnosť
	- určí prácu telesa výpočtom aj graficky

- vypočíta výkon aj účinnosť
	Zbierka úloh.



	
	22
	
	22
	Kinetická a potenciálna energia.
	- problémové vyučovanie


	Kinetická a potenciálna energia. Izolovaná sústava.
	-pozná súvislosť medzi prácou a zmenou kinetickej a potenciálnej energie
	Zbierka úloh.



	
	23
	
	23
	Mechanická energia. Zákon zachovania mechanickej energie.
	- problémové vyučovanie


	Mechanická energia. Zákon zachovania mechanickej energie.
	- využíva zákon zachovania mechanickej energie pri riešení úloh vrátane úloh z praxe
	Zbierka úloh.



	
	24
	
	24
	Mechanická energia. Zákon zachovania mechanickej energie.
	- problémové vyučovanie


	Mechanická energia. Zákon zachovania mechanickej energie.
	- využíva zákon zachovania mechanickej energie pri riešení úloh vrátane úloh z praxe
	Zbierka úloh.



	
	25
	Mechanika tuhého telesa.
	25
	Moment sily.
	- problémové vyučovanie


	Tuhé teleso. Moment sily. Rameno sily. Kladný a záporný smer otáčania. 
	- rieši praktické úlohy na moment sily a momentovú vetu

- experimentálne overí momentovu vetu


	Zbierka úloh.

Momentový kotúč.

	XII.
	26
	
	26
	Dvojica síl.
	- problémové vyučovanie


	Dvojica síl.
	- rieši úlohy na dvojicu síl 
	Zbierka úloh.



	
	27
	
	27
	Skladanie a rozkladanie síl na dve rovnobežné zložky.
	-laboratórna práca
	Sila.
	- graficky nájde výslednicu dvoch rovnobežných síl pôsobiacich v rôznych bodoch telesa


	Zbierka úloh.

Sada silomerov.



	
	28
	
	28
	Skladanie a rozkladanie síl na dve rovnobežné zložky.
	- problémové vyučovanie


	Sila.
	- graficky nájde výslednicu dvoch rovnobežných síl pôsobiacich v rôznych bodoch telesa


	Zbierka úloh.

Sada silomerov.

	
	29
	
	29
	Rovnovážna poloha tuhého telesa.
	- problémové vyučovanie


	Rovnovážna poloha tuhého telesa. Stabilita telesa. Rovnovážna poloha stála, voľná a vratká.
	- rieši úlohy na stabilitu telesa


	Zbierka úloh.



	I.
	30
	
	30
	Rovnomerný otáčavý pohyb telesa okolo nehybnej osi.
	- problémové vyučovanie


	Moment zotrvačnosti.
	- rieši úlohy na moment zotrvačnosti
	Zbierka úloh.



	
	31
	Mechanika kvapalín a plynov.
	31
	Pascalov zákon. Hydrostatický paradox.
	- problémové vyučovanie


	Tlak. Hydrostatický paradox. Hydraulické zariadenie. Barometer.
	- vysvetlí základný rozdiel medzi reálnou a ideálnou kvapalinou

- používa vzťahy pre výpočet tlaku a tlakovej sily

- vie vysvetliť funkciu hydraulického lisu a bŕzd

- vie vysvetliť funkciu barometra


	Zbierka úloh.

Hydraulické zariadenie.

	
	32
	
	32
	Ustálené prúdenie ideálnej kvapaliny. Rovnica spojitosti.
	- problémové vyučovanie


	Ustálené prúdenie ideálnej kvapaliny. Prúdnica, prúdová trubica. 
	-vie vysvetliť rovnicu kontinuity ako príklad zachovania hmotnosti
	Zbierka úloh.



	
	33
	
	33
	Bernoulliho rovnica. Hydrostatický paradox.
	- problémové vyučovanie


	Podtlak. Hydrostatický paradox.
	- rieši úlohy z praxe použitím Bernoulliho rovnice a rovnice kontinuity
	Zbierka úloh.



	
	34
	
	34
	Obtekanie telies reálnou kvapalinou.
	- heuristická metóda
	Obtekanie telies reálnou kvapalinou.
	- popíše obtekanie telies ideálnou a reálnou tekutinou
	Zbierka úloh.



	
	35
	
	35
	Závislosť objemu (hustoty) vody od teploty


	Laboratórne meranie podporované počítačom – softvér COACH
	Závislosť objemu (hustoty) vody od teploty
	vie namerať a graficky znázorniť Závislosť objemu (hustoty) vody od teploty
	Softvér COACH, potrebné čidlá, počítačové vybavenie

	II.
	36
	
	36
	Závislosť objemu (hustoty) vody od teploty


	Laboratórne meranie podporované počítačom – softvér COACH
	Závislosť objemu (hustoty) vody od teploty
	vie namerať a graficky znázorniť Závislosť objemu (hustoty) vody od teploty
	Softvér COACH, potrebné čidlá, počítačové vybavenie

	
	37
	
	37
	Tepelné deje v plynoch
	Laboratórne meranie podporované počítačom – softvér COACH
	izochorický, izotermický a izobarický dej 
	vie experimentálne overiť izochorický, izotermický a izobarický dej
	Softvér COACH, potrebné čidlá, počítačové vybavenie

	
	38
	
	38
	Tepelné deje v plynoch
	Laboratórne meranie podporované počítačom – softvér COACH
	izochorický, izotermický a izobarický dej
	vie experimentálne overiť izochorický, izotermický a izobarický dej
	Softvér COACH, potrebné čidlá, počítačové vybavenie

	
	39
	
	39
	Závislosť objemu (hustoty) vody od teploty


	Laboratórne meranie podporované počítačom – softvér COACH
	Závislosť objemu (hustoty) vody od teploty
	vie namerať a graficky znázorniť Závislosť objemu (hustoty) vody od teploty
	Softvér COACH, potrebné čidlá, počítačové vybavenie

	
	40
	
	40
	Závislosť objemu (hustoty) vody od teploty


	Laboratórne meranie podporované počítačom – softvér COACH
	Závislosť objemu (hustoty) vody od teploty


	vie namerať a graficky znázorniť Závislosť objemu (hustoty) vody od teploty
	Softvér COACH, potrebné čidlá, počítačové vybavenie

	
	41
	Geometrická optika.
	41
	Zobrazovanie odrazom na rovinnej ploche.
	- problémové vyučovanie


	Rovinné zrkadlo. Uhol odrazu, uhol dopadu. obraz.
	- vypočíta rýchlosť svetla v optickom prostredí

- nakreslí odrazený a lomený lúč

- aplikuje úplný odraz v praxi

- rieši úlohy na odraz a lom svetla
	Rovinné zrkadlo.



	
	42
	
	42
	Zobrazovanie odrazom na rovinnej ploche.
	- problémové vyučovanie


	Rovinné zrkadlo. Uhol odrazu, uhol dopadu. obraz.
	- vypočíta rýchlosť svetla v optickom prostredí

- nakreslí odrazený a lomený lúč

- aplikuje úplný odraz v praxi

- rieši úlohy na odraz a lom svetla
	Rovinné zrkadlo.



	
	43
	
	43
	Zobrazovanie zrkadlom na dutej a vypuklej guľovej ploche.
	- problémové vyučovanie


	Duté zrkadlo, vypuklé zrkadlo. Ohnisko, ohnisková vzdialenosť. Priamy a prevrátený obraz. Znamienkova konvencia.
	- zostrojí obraz predmetu pomocou guľového zrkadla a uvedie jeho vlastnosti

- rieši úlohy použitím zobrazovacej rovnice pre guľové zrkadlo 

- vypočíta priečne zväčšenie


	Duté a vypuklé zrkadlá.
Zbierka úloh.

	III.
	44
	
	44
	Zobrazovanie zrkadlom na dutej a vypuklej guľovej ploche.
	- problémové vyučovanie


	Duté zrkadlo, vypuklé zrkadlo. Ohnisko, ohnisková vzdialenosť. Priamy a prevrátený obraz. Znamienkova konvencia.
	- zostrojí obraz predmetu pomocou guľového zrkadla a uvedie jeho vlastnosti

- rieši úlohy použitím zobrazovacej rovnice pre guľové zrkadlo 

- vypočíta priečne zväčšenie


	Duté a vypuklé zrkadlá.

Zbierka úloh.

	
	45
	
	45
	Zobrazovanie pomocou spojky a rozptylky.
	- problémové vyučovanie


	Spojka, rozptylka. Skutočný a neskutočný obraz. Priamy a prevrátený obraz. Priečne zväčšenie.
	- rozlíši skutočný a zdanlivý obraz pri zobrazovaní

- zostrojí obraz predmetu pomocou  tenkej šošovky a uvedie jeho vlastnosti

- rieši úlohy použitím zobrazovacej rovnice pre tenkú šošovku

- vypočíta priečne zväčšenie

- experimentálne určí ohniskovú vzdialenosť šošovky


	Optická lavica.

	
	46
	
	46
	Zobrazovanie pomocou spojky a rozptylky.
	- laboratórna práca
	Spojka, rozptylka. Skutočný a neskutočný obraz. Priamy a prevrátený obraz. Priečne zväčšenie
	- rozlíši skutočný a zdanlivý obraz pri zobrazovaní

- zostrojí obraz predmetu pomocou  tenkej šošovky a uvedie jeho vlastnosti

- rieši úlohy použitím zobrazovacej rovnice pre tenkú šošovku

- vypočíta priečne zväčšenie

- experimentálne určí ohniskovú vzdialenosť šošovky


	Optická lavica.

	
	47
	
	47
	Zobrazovanie pomocou spojky a rozptylky.
	- problémové vyučovanie


	Spojka, rozptylka. Skutočný a neskutočný obraz. Priamy a prevrátený obraz. Priečne zväčšenie
	- rozlíši skutočný a zdanlivý obraz pri zobrazovaní

- zostrojí obraz predmetu pomocou  tenkej šošovky a uvedie jeho vlastnosti

- rieši úlohy použitím zobrazovacej rovnice pre tenkú šošovku

- vypočíta priečne zväčšenie


	Zbierka úloh.



	
	48
	
	48
	Zobrazovanie pomocou spojky a rozptylky.
	- problémové vyučovanie


	Spojka, rozptylka. Skutočný a neskutočný obraz. Priamy a prevrátený obraz. Priečne zväčšenie
	- rozlíši skutočný a zdanlivý obraz pri zobrazovaní

- zostrojí obraz predmetu pomocou  tenkej šošovky a uvedie jeho vlastnosti

- rieši úlohy použitím zobrazovacej rovnice pre tenkú šošovku

- vypočíta priečne zväčšenie


	Zbierka úloh.



	
	49
	
	49
	Oko ako optická sústava.
	- problémové vyučovanie


	Krátkozrakosť, ďalekozrakosť.
	- popíše oko ako optickú sústavu

- pozná podstatu krátkozrakosti a ďalekozrakosti a ich korekciu


	Dataprojektor

	
	50
	
	50
	Lupa.
	- problémové vyučovanie


	Lupa. Uhlové zväčšenie.
	- pozná podstatu lupy, 
-vypočíta uhlové zväčšenie
	Lupa

	
	51
	
	51
	Mikroskop.
	- problémové vyučovanie


	Objektív, okulár.
	- pozná podstatu  mikroskopu
-vypočíta uhlové zväčšenie
	.

Mikroskop

	IV.
	52
	
	52
	Mikroskop.
	- problémové vyučovanie


	Objektív, okulár.
	- pozná podstatu  mikroskopu
-vypočíta uhlové zväčšenie
	Zbierka úloh.



	
	53
	
	53
	Ďalekohľad.
	- problémové vyučovanie


	Keplerov ďalekohľad.
	- pozná podstatu  ďalekohľadu
-vypočíta uhlové zväčšenie
	Ďalekohľad

	
	54
	Vlnová optika
	54
	Elektromagnetické žiarenie.
	- prezentácie


	Elektromagnetické žiarenie.
	- uvedie príklady praktického využitia rôznych druhov elektromagnetického žiarenia
	Dataprojektor

	
	55
	.
	55
	Disperzia. Rozklad svetla na hranole. Spektrálne farby.
	- problémové vyučovanie


	Disperzia. Rozklad svetla na hranole. Spektrálne farby.
	- pozná podstatu rozkladu svetla na hranole

- rozlíši spektrum vytvorené mriežkou a hranolom


	Optické hranoly. 



	
	56
	
	56
	Ohyb svetla na prekážkach. Optická mriežka.
	- problémové vyučovanie


	Ohyb svetla na prekážkach. Optická mriežka.
	- experimentálne určí mriežkovú konstantu

- vie vysvetliť vznik interferenčných maxím a miním


	Zbierka úloh.

Optická mriežka

	
	57
	
	57
	Ohyb svetla na prekážkach. Optická mriežka
	- problémové vyučovanie


	Ohyb svetla na prekážkach. Optická mriežka.
	- rozlíši spektrum vytvorené mriežkou a hranolom

- stanoví podmienky pre zosilnenie a zoslabenie svetla pri interferencii


	Optická mriežka

	V.
	58
	
	58
	Polarizácia svetla
	- experiment
	Polarizácia svetla
	- vysvetlí spôsob polarizácie svetla a jej využitie v praxi


	Polarizačné filtre

	
	59
	
	59
	Interferencia svetla a jej použitie.
	- problémové vyučovanie


	Interferencia svetla
	- stanoví podmienky pre zosilnenie a zoslabenie svetla pri interferencii
- vie vysvetliť vznik interferenčných maxím a miním

- pozná javy spôsobené interferenciou svetla


	Zbierka úloh.



	
	60
	Mechanické vlnenie.
	60
	Rovnica postupnej mechanickej vlny.
	- problémové vyučovanie


	Vlnová dĺžka. Mechanické vlnenie postupné. Okamžitá výchylka.
	- ilustruje na príkladoch druhy vlnenia

- využíva vzťahy medzi vlnovou dĺžkou a frekvenciou na riešenie úloh

- rieši úlohy na použitie rovnice postupnej vlny


	Zbierka úloh.



	
	61
	
	61
	Rovnica postupnej mechanickej vlny. Huygensov princíp
	- problémové vyučovanie


	Vlnová dĺžka. Mechanické vlnenie postupné. Okamžitá výchylka. Vlnoplocha
	- ilustruje na príkladoch druhy vlnenia

- využíva vzťahy medzi vlnovou dĺžkou a frekvenciou na riešenie úloh

- rieši úlohy na použitie rovnice postupnej vlny

- objasní na príklade využitie Huygensovho princípu


	Zbierka úloh.



	VI.
	62
	
	62
	Odraz, lom a ohyb vlnenia.
	- problémové vyučovanie


	Odraz, lom a ohyb vlnenia
	- rieši úlohy na odraz, lom a ohyb vlnenia
	Zbierka úloh.



	
	63
	Zvuk a jeho vlastnosti.
	63
	Výška, farba, hlasitosť a intenzita zvuku.
	- prezentácie
	Výška, farba, hlasitosť a intenzita, zvuku.
	- zadefinuje výšku , farbu, hlasitosť a intenzitu zvuku
	Dataprojektor

	
	64
	
	64
	Ultrazvuk a infrazvuk v praxi. Ľudské ucho a ochrana sluchu pred hlukom.
	- prezentácie
	Ultrazvuk a infrazvuk Hluk
	- pozná využitie ultrazvuku a infrazvuku v praxi.

- pozná spôsoby ochrany sluchu pred hlukom
	Dataprojektor



	
	65
	
	65
	Zvuk


	Laboratórne meranie podporované počítačom – softvér COACH
	Zvuk, hluk


	vie namerať závislosť hlučnosti prostredia v závislosti od času

vie zobraziť a porovnať vlastnosti zvukových vĺn
	Softvér COACH, potrebné čidlá, počítačové vybavenie

	
	66
	
	66
	Zvuk


	Laboratórne meranie podporované počítačom – softvér COACH
	Zvuk, hluk


	vie namerať závislosť hlučnosti prostredia v závislosti od času

vie zobraziť a porovnať vlastnosti zvukových vĺn
	Softvér COACH, potrebné čidlá, počítačové vybavenie
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